Honig-Senf-Dressing

< 5 Min. ® 5 Min. ¥y leicht

Vorbereitung Gesamtzeit Aufwand
Zutaten: Zubereitung:
1 TL TK-Dill (z.B. Naturgut) Gefrorenen Dill in dem Wasser aufldsen.
2 EL Wasser Dillwasser mit dem Essig, Senf und Honig
glatt rdhren.
1 EL WeiBweinessig Sonnenblumendl nach und nach unterziehen,
dabei sehr kraftig mit dem Schneebesen
1 EL Senf schlagen.

1 EL fliissiger Honig (z.B Dressing mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Naturgut)
Tipp: Einfach Kohl und Mdhren raspeln und

. darin marinieren.
6 EL Sonnenblumenol

Salz & Pfeffer
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