Vinaigrette

@ 15Min. ©® 15Min. ' einfach

Vorbereitung Gesamtzeit Aufwand

Zutaten fir: 2  Portion(en)

0,50 kleine Zwiebel
2 Stiel(e) Petersilie

1,0 TL Pistazienkerne gerostet
(z.B. Simply Sunny)

25,0 mlApfelessig (z.B. Naturgut)
80 ml Olivenol

Salz und Pfeffer

Zubereitung:

Zwiebel schalen und in feine Wirfel
schneiden.

Petersilie waschen, trockentupfen, von
den Stangeln zupfen und fein hacken.

Pistazien fein hacken.

Essig, O, Salz und Pfeffer mit einem
Standmixer mixen oder mit einem
Schneebesen aufschlagen.

Pistazien, Zwiebelstickchen und
Petersilie hinzufligen und alles gut
mischen.

Tipp: Die Vinaigrette schmeckt tollin
Kombi mit Blumenkohl und Pizzaecken.



	Leere Seite

	Portionen: [2]
	Zutat1_berechnet: 0.5
	Zutat1_Eingabe: 0.25
	Zutat2_Eingabe: 1
	Zutat2_berechnet: 2
	Zutat3_berechnet: 1
	Zutat3_Eingabe: 0.5
	Zutat4_Eingabe: 12.5
	Zutat4_berechnet: 25
	Zutat5_berechnet: 80
	Zutat5_Eingabe: 40


